Pflanzenziichtung, Pflanzenheil und Menschenwiirde

Wenn wir bedenken, welchen Einfluss die Pflanzenziichtung auf die Qualitat unserer taglichen
Erndhrung hat, kdnnten wir uns wundern, wie wenig sie im &ffentlichen Diskurs bedacht wird.
Pflanzenziichtung findet im 21. Jahrhundert buchstéblich hinter verschlossenen Tiren statt.
Und wenn wir einen Blick durch einen Spalt erhaschen, Gberschwemmt uns eine Menge an
kaum verstehbaren Detailinformationen. Aus diesem Grund werde ich in loser Folge
Uberschaubare Informationen geben, quasi begreifbare Puzzlestiicke, die sich hoffentlich nach
und nach zu einem Gesamtbild fligen werden. Es geht um das Entwicklungsbild unserer
Kulturpflanzen von der b&uerlichen Saatgutpflege zur einerseits biologischen und biologisch-
dynamischen Saatgutpflege und Kulturpflanzenentwicklung und zur F1-Hybridziichtung,
Polyploidisierung, Resistenzzlichtung, Protoplastenfusion und Gentechnik andrerseits. Jedes
dieser Kapitel hat mannigfache Unterkapitel, doch irgendwo muss ja mal begonnen werden.

Der Konsument, der sich nicht um all die Details kimmern, jedoch Nahrung aus der
biodynamischen Entwicklungslinie einkaufen und verzehren méchte, glaubt sich zumindest bei
der Marke demeter gut aufgehoben. Leider ist dies nicht der Fall. Es ist in den Fachgremien
eine seit mindestens 30 Jahren diskutierte Tatsache, dass im Gemiseanbau konventionell
gezichtetes Saatgut verwendet wird. Dieses wird biologisch vermehrt und kann so als
Biosaatgut deklariert werden. Dies gilt ebenso bei den meisten Klee- und Grasaussaaten um
Frischfutter, Silage und Heu fiir die Kihe zu erzeugen. Auch im Getreidebereich werden im
demeter Anbau nicht ausschliesslich die biodynamisch geziichteten Sorten angebaut.

Uber diese, in den Richtlinien als Ausnahmeregelung bezeichnete, alljahrliche Praxis werden
die Konsumenten nicht informiert. Nicht vom Verband, nicht vom Produzenten, nicht vom
Verarbeiter, nicht vom Ladner und auch nicht am Marktstand. Kein Konsument versteht, dass
wenn einige wenige demeter Gemuse-Produkte als ,samenfest” gekennzeichnet sind, allen
anderen Produkten Biosamen aus konventioneller Ziichtung zugrunde liegen. Das Argument
fur die konventionell geziichteten Sorten ist immer der hohere Ertrag, auf den der Produzent
existentiell angewiesen sei. Das Wissen, dass hohere Ertrage seit hundert Jahren die
Erzeugerpreise senken und die landwirtschaftlichen Ablaufe schleichend industrialisieren,
hatte bisher wenig Konsequenzen auf das Verhalten. Die Folgen fur das Wohlbefinden von
Menschen, Tiere, Pflanzen und Boden, von Elementarwesen, Hofwesen und Landschaftsengeln
werden wenig wahrgenommen und kaum bedacht.

Die geistigen, wirtschaftlichen und sozialen Fragen die mit diesen Tatbestdnden
angesprochen sind, werfen viele weitere Fragen auf, die auch zu dem Thema
.Pflanzenziichtung heute” gehdren und nicht auf die leichte Schulter genommen werden
kénnen. Heute kann der Gértner durch die anbaulichen und wirtschaftlichen Einrichtungen
nicht einfach auf samenfeste Sorten umsteigen. Da muissen alle Beteiligten der
Wertschopfungskette gemeinsam einen Entschluss fassen - und deshalb missen wir dartiber
reden.

Samenfeste Sorten und F1-Hybriden

Da ich oft auf den Unterschied von ,samenfest” und F1-Hybriden angesprochen werde, will ich
nun dieses Puzzlestiick etwas ausarbeiten. Um die Komplexitdt der Saatgutziichtung zu
verstehen, muss man sich mit der Blitenbiologie befassen, denn Samen entstehen nach der
Bestaubung in der Blite. In den Bluten bilden sich, neben Duft und Farben Blitenblatter und
Staubblatter (Pollenspender) und, am Ende des Sténgels, Samenanlagen mit einer Narbe
(Pollenempfanger). Nun gibt es zwei grundsatzlich verschiedene Bestdubungsarten, die
Selbstbestauber und die Fremdbestauber, auch Selbstbefruchter und Fremdbefruchter
genannt. Wobei einige der Pflanzenarten da ganz konsequent sind und andere mit den
Moglichkeiten spielen. Fur die Saatgutgewinnung ist dieser Unterschied das handwerkliche



Grundwissen: Bei den Selbstbefruchtern gentigt zur Saatgutgewinnung eine einzige Pflanze,
zum Beispiel ein schéner Salatkopf, der nicht zum Essen geerntet wird, sondern durchwachsen
darf bis zur Bllte. Die Fremdbefruchter, zum Beispiel alle Kohlarten, Doldenblitler wie Mdhre,
Fenchel, Sellerie und alle Génsefussgewachse, brauchen um nachhaltig gesundes Saatgut
hervorzubringen mehrere, bis zu 50, schone Exemplare, die gleichzeitig blihen und sich
gegenseitig bestauben.

Samenfeste Sorten entstehen durch konsequente Auslesezlichtung, unter Berlcksichtigung
der oben genannten Blitenbiologie. Die Fahigkeit die rechten und richtigen Pflanzen aus den
Bestéanden herauszulesen wird mit Ziichterblick bezeichnet und ist eine zu erlernende Technik
in der Ausleseziichtung.

In der Praxis entsteht dann bald die Frage wie ein neuer Ausdruck der Pflanze hervorgerufen
werden und Entwicklung angeregt werden kann. Dies geschieht durch Aussaatzeitpunkte,
Standortwechsel, einmalige gezielte Kreuzung, differenzierte Praparateanwendung, oder auch
meditative Zuwendung. Nach der jeweiligen ,Behandlung” werden die Pflanzen Gber mehrere
Generationen nachgebaut, die harmonischsten Gestaltungen werden ausgewahlt um mit der
Zeit die Pflanze zu einer neuen lebendigen Ausgewogenheit finden zu lassen.

F1-Hybridsorten verdanken ihre Attraktivitat fir den Erzeuger durch ihre Einheitlichkeit bis zur
Uniformitat. Und durch ihre starke Wiichsigkeit. Das macht sie im Anbau vorhersagbar und
sichert den Ertrag. Diese Eigenschaften sind jedoch keine bleibenden, sondern erscheinen
eben nur in der F1-Generation. F steht dabei fur filia = Tochter, 1 fur erste Generation. Nach
der Kreuzung von zwei in sich reinerbigen Zuchtlinien, die untereinander genetisch sehr
unterschiedlich sind, zeigen sich diese Eigenschaften. Dies wird in der Biologie Heterosiseffekt
genannt und kann nicht erklart, nur festgestellt. werden. Die technisch ausgerichtete
Pflanzenzlichtung hat nun damit begonnen diesen, in der Natur gelegentlich auftretenden,
Heterosiseffekt in der Kulturpflanzenziichtung gezielt einzusetzen. Daflir braucht man zuerst
reinerbige Linien.

Beim Fremdbefruchter missen diese durch kinstlich erzeugte Selbstung, wiederholt tber
etwa sieben Generationen, hergestellt werden. Selbstung heisst, dass der Fremdbefruchter
dazu gezwungen wird, sich mit sich selbst zu bestduben. Bei Mais, der Pflanzenart an der die
moderne Hybridziichtung erlernt wurde, ist das durch die grossen Blitenorgane manuell
moglich. Bei vielen anderen Gemusearten (siehe oben unter Fremdbefruchter) muss die
Uberwindung der Bliitenbiologie durch verschiedene chemische Kniffe durchgefiihrt werden.
Sind diese Inzuchtlinien erzeugt, werden sie gekreuzt. Auch hier muss dafiir gesorgt werden,
dass die Pflanzen, die das Saatgut fir den Anbau hervorbringen, pollensteril sind. So dass nur
von der anderen Linie Pollen lbertragen werden kénnen. Dann hat man das F1-Saatgut,
welches fiur die Nahrungsmittelerzeugung angebaut wird. Es verwundert wahrlich nicht, dass
diese Nahrungsmittel in den bildschaffenden Methoden durchgéngig eine mangelnde
Ausreifung sowie wenig arttypische Auspragungen zeigen.

Beim Selbstbefruchter sind die Linien schon durch ihre natirliche Bliutenbiologie reinerbig,
doch muss diese dann fiir die Kreuzung kinstlich Gberwunden werden. Dies wird bei Mais,
Tomaten, Gurken, Kirbis und Zuchini vielfaltig eingesetzt.

Will der Gartner aus diesem Saatgut selbst wieder Saatgut gewinnen, so zeigen sich in der F2,
der nachsten Generation, die unterschiedlichsten Kombinationen der Elterneigenschaften und
es bedarf etwa sieben Generationen bis daraus wieder eine stabile und vertragliche
samenfeste Gemuisesorte entstanden ist.
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